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Școala Doctorală în Drept, Științe Politice și Administrative 

 

 

 

PLANUL  INDIVIDUAL 

de studii şi cercetare 

Data înmatriculării la doctorat: 

,,_____” ______________ 

Data finalizării studiilor de doctorat: 

,,_____”______________ 

a studentului(ei)-doctorand (e) ____________________________________________________________ 

                                                                   (numele, prenumele 

Înmatriculat(ă) la studii în cadrul Școlii Doctorale: 

• Ordinul nr.______din ,,____”___________202_ 

• Contract nr. .______din ,,____”___________202_ 

Specialialitatea științifică_________________________________________________________________ 

                                                      (cifrul şi denumirea specialităţii) 

Forma de învăţământ: Cu frecvență redusă 

Perioada de studii și cercetare__________________________ 

Tema tezei de doctorat (aprobată la Senatul ASEM, proces-verbal nr.____din)__________________ 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

Conducător(oare) de doctorat ___________________________________________________________ 

Membrii Comisiei de îndrumare: 

1. _____________________________________________ 

2. _____________________________________________ 

3. _____________________________________________ 

 

 

    Aprobat la şedinţa Consiliului Şcolii doctorale 

(proces-verbal nr. 4 din 17 iunie 2024) 

Preşedinte: Copăceanu Cristina, dr., conf. univ . 
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PLANUL DE ÎNVĂŢĂMÂNT PE SEMESTRE/ 

THE EDUCATION PLAN FOR THE SEMESTER 

Cod 

Code 
Denumirea unității de curs 

Course unit 

Total 

ore/ 

Total 

Inclusiv/ Including Forma 

de 

evaluare/ 
Evaluation 

form 

Nr.  

ECTS 

ECTS 

Credits 

Contact 

direct/ 
Direct 
contact 

Studiu 

individual/ 
Individual 

study 
Anul I/ First year 

Semestrul I/ The first semester 

Discipline fundamentale/ Fundamental disciplines 

F.O.01.001 Istoria şi metodologia cercetării în domeniul ştiinţelor 

politice 

The history and methodology of research in the field of 

political sciences 

210 35 175 ex 7 

F.O.01.002 Concepte şi teorii socio-politice contemporane 

Contemporary socio-political concepts and theories 

180 30 150 ex 6 

F.O.01.003 Probleme actuale şi tendinţe în dezvoltarea politologiei   

Current problems and trends in the development of 

political science 

150 20 130 ex 5 

Discipline de orientare spre specialitate/ Disciplines of specialization orientation 

S.O.01.004 Instituţii şi procese politice: teorii și practici 

contemporane 

Political institutions and processes: contemporary 

theories and practices 

180 30 150 ex 6 

S.A.01.005 

 

 

 

S.A.01.006 

Evoluția istorică a concepțiilor politice despre stat 

The historical evolution of political conceptions of the 

state 

Doctrine politice în contextul imperativelor de 

modernizare socială 

Political doctrines in the context of social modernization 

imperatives 

180 30 150 ex 6 

Total semestrul I/ Total first semester 900 145 755 5 ex 30 

Semestrul II/ The second semester 

Discipline de orientare spre specialitate/ Disciplines of specialization orientation 

S.A.02.007 

 

 

 

S.A.02.008 

 

 

 

 

S.A.02.009 

 

Praxiologia cercetărilor politologice moderne 

Praxiology of modern political research 

Puterea politică în context contemporan: rolul și formele 

de exercitare 

Political power in the contemporary context: the role 

and forms of exercise 

Procesul decizional contemporan: etapele și căile de 

influențare 

The contemporary decision-making process: stages and 

ways of influencing 

180 30 150 ex 6 

Discipline pentru dezvoltarea competenţelor transversale/ Disciplines for the development of transversal competencies 

T.A.02.010 

 

 

T.A.02.011 

 

T.A.02.012 

Internaţionalizarea cercetării ştiinţifice 

/Internationalization of scientific research 

Managementul proiectelor/ 

Project Management 

Leadership şi lucrul în echipă/ 

Leadership and teamwork 

150 20 130 ex 5 

T.A.02.013 

 

 

 

 

Deontologia şi comunicarea ştiinţifică / Gestiunea 

financiară a cercetării ştiinţifice/Ethics and scientific 

communication / Financial management of scientific 

research 

Time-management/Gestiunea carierei 

120 15 105 ex 4 
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T.A.02.014 

 

 

T.A.02.015 

 

 

T.A.02.016 

Time-management/career management 

Autoratul științific și proprietatea intelectuală/Scientific 

authorship and intellectual property 

Scrierea academică și comunicarea științifică/Academic 

writing and science communication 

Total semestrul II/ Second semester total 450 65 385 3 ex. 

 

15 

Total discipline academice/ All academic disciplines 

 

1350 210 1140 8 ex 45 

Formarea abilităţilor de cercetare individuală de comunicare ştiinţifică/  

The training of individual scientific communication research skills 

Cercetarea bibliografică şi istoriografică/colectarea materialului 

empiric* 

Bibliographic and historiographical research/collection of empirical 

material 

150 0 150 col 5 

Publicarea articolelor ştiinţifice/participarea la conferinţe ştiinţifice* 

Publication of scientific articles/participation in scientific conferences 

150 0 150 col 5 

Susţinerea publică a referatului ştiinţific nr.1* 

Public support of the scientific report no. 1 

150 0 150 col. 5 

Total/ Total 450 0 450 3 col. 15 

Total  anul I/ Total first year 1800 190 1610 8 ex/3 

col. 

60 

Anul II/ Second year  

Elaborarea metodologiei cercetării praxiologice* 

Development of praxeological research methodology 

150  150  5 

Cercetarea praxiologică propriu – zisă* 

The actual praxeological research 

150  150  5 

Publicarea articolelor ştiinţifice şi/sau participarea la conferinţe* 

Publication of scientific articles and/or participation in conferences 

600  600  20 

Susţinerea publică a referatului ştiinţific nr.2* 

Public support of the scientific report no. 2 

300  300 col. 10 

      

Total  anul II// Year II total 1200  1200 1 col. 40 

Anul III/ The third year  

Cercetarea praxiologică propriu – zisă* 

The actual praxeological research 

300  300  10 

Publicarea articolelor ştiinţifice şi/sau participarea la conferinţe* 

Publication of scientific articles and/or participation in conferences 

600  600  20 

Susţinerea publică a referatului ştiinţific nr.3* 

Public support of the scientific report no. 3 

300  300 col. 10 

      

Total anul III/ Year III total 1200  1200 1 col. 40 

Anul IV/ The fourth year 

Susţinerea publică a tezei de doctorat 

Public defense of the doctoral thesis 

1200  1200  40 

      

Total credite anul IV/ Total IV year credits 1200  1200  40 

Total  pentru patru ani de studii/ Total for four years of studies 5400  5400  180 

Descifrarea codului: 

F- discipline/module fundamentale 

S- discipline/module de specialitate 

T-discipline pentru dezvoltarea competenţelor transversale 

O - discipline/module obligatorii 

A - discipline/module opţionale 
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01 - semestrul I 

02 - semestrul II 

*Creditele  se vor oferi după prezentarea raportului şi evaluarea lui cu calificativul „admis” 

*Pentru publicarea unui articol ştiinţific în revistele acreditate sau în culegeri de lucrări ştiinţifice recenzate se acordă 5 credite transferabile 

* Pentru participarea cu raport la o conferinţă ştiinţifică se acordă 5 credite transferabile 

 

Activități individuale 

 

 

Activitatea Credite 

1.  Articole în reviste naționale  

2.  Articole în culegeri naționale  

3.  Participări la conferințe științifice naționale   

4.  Cercetarea bibliografică şi istoriografică/colectarea materialului empiric  

5.  Elaborarea metodologiei cercetării praxiologice  

6.  Participări la conferințe științifice internaționale ( cu raport)  

7.  Organizarea unor conferințe, manifestări științifie  

8.  Participarea în cadrul unor proiecte de cercetare  

9.  Publicații electronice naționale  

10.  Publicații electronice internaționale  

11.  Stagieri în străinătate  

12.  Autor/coautor la editarea unei monografii  

13.  Pregătirea și/sau predarea unui curs de minim 15 ore  

14.  Obținerea unor diplome, medalii, distincții  

15.  Obținerea diferitor burse  

16.  Participări la emisiuni tele ori radio  

17.  Avize la acte normative  

18.  Participări la organizarea olimpiadelor  

 

I. ACTIVITATEA ÎN CADRUL PROGRAMULUI DE PREGĂTIRE UNIVERSITARĂ 

AVANSATĂ 

Susţinerea examenelor de doctorat 

 

Nr. 

d/o 

Disciplina Perioada 

programată 

Data 

susținerii 

Nota ECTS 

acumulate 

1. F Istoria şi metodologia cercetării în domeniul ştiinţelor 

politice 

   7 

2. F Concepte şi teorii socio-politice contemporane    6 

3. F Probleme actuale şi tendinţe în dezvoltarea politologiei    5 

4. S Instituţii şi procese politice: teorii și practici 

contemporane 

   6 

5. S Evoluția istorică a concepțiilor politice despre 

stat/Doctrine politice în contextul imperativelor de 

modernizare socială 

   6 

6. S Praxiologia cercetărilor politologice moderne/Puterea 

politică în context contemporan: rolul și formele de 

exercitare/Procesul decizional contemporan: etapele și 

căile de influențare 

   6 

7. T Managementul proiectelor    5 

8. T Deontologia şi comunicarea ştiinţifică / Gestiunea 

financiară a cercetării ştiinţifice 

   4 

Total    45 
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II. ACTIVITATEA ÎN CADRUL PROGRAMULUI DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ 

 

Prezentarea proiectului de cercetare științifică 

Proiectul de cercetare științifică 
Perioada 

programată 
Realizare 

   

 

Publicarea articolelor în reviste ştiinţifice de profil 

Nr. 

d/o 
Denumirea articolelor* 

Perioada 

programată 
Realizare 

ECTS 

acumulate 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Total   45 
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Prezentarea şi susţinerea referatelor ştiinţifice în cadrul şedinţei Comisiei de îndrumare 

 

Nr. 

ref. 
Denumirea referatului 

Perioada 

programată 
Realizare 

ECTS 

acumulate 

1.  

 

  5 

2.    10 

3.  

 

  10 

 

Elaborarea şi prezentarea capitolelor tezei conducătorului(ei) de doctorat 

 

Nr. 

capit. 
Denumirea capitolelor 

Perioada 

programată 
Realizare 

    

    

    

    

    

    

  

Predarea cursurilor 

 

Nr. 

d/o 
Denumirea cursului 

Perioada 

programată 
Realizare 
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Publicaţii la diverse manifestări ştiinţifice 

 

Nr. 

d/o 
Denumirea publicaţiei* 

Data 

programată 

Data 

realizării 
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* Notă: Se indică numărul articolelor(comunicărilor programate; denumirea articolelor se indică 

după publicare sau prezentare) 

Prezentarea tezei de doctorat pentru demararea procedurii de susţinere 

Perioada programată ______________________________________ 

Data realizării _____________________________________________ 

 

Studentul(a)-doctorand(ă) __________________________________________________ 

Conducătorul(oarea) de doctorat_____________________________________________ 

Concluzia conducătorului(ei) de doctorat privind îndeplinirea planului de studii şi 

cercetare: 

PRIMUL AN DE PREGĂTIRE____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Conducător(oarea) de doctorat________________________________ 

Data___________________ 

AL DOILEA AN DE PREGĂTIRE_________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Conducător(oarea)  de doctorat __________________________________ 

Data___________________ 

AL TREILEA AN DE PREGĂTIRE________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Conducător(oarea)  de doctorat________________________________  

Data___________________ 

AL PATRULEA AN DE PREGĂTIRE_______________________ 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Conducător(oarea)  de doctorat_____________________________  

Data___________________ 
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Studentul(a)-doctorand(ă) _________________________________________________ 

(numele, prenumele) 

a susţinut (a depus pentru susţinere) teza de doctorat cu tema: 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

în Comisia de doctorat__________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

“____”_________________20__, proces-verbal nr._____________din ___________________________ 

(în cazul neîdeplinirii planului individual de pregătire a studentului(ei)-doctorand(e), se va explica 

cauza şi se va aprecia gradul de realizare a tezei) ____________________________________ 

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

Conducătorul(oarea) de doctorat_____________“____”________20____ 

Membrii Comisiei de îndrumare: 

1. _______________________________“____”___________20___ 

2. _______________________________“____”___________20___ 

3. _______________________________“____”___________20___ 

 


